
VALORI MEDI per 100 g DI PRODOTTO
NUTRITION DECLARATION AVERAGE NUTRITIONAL VALUES FOR 100 g

Risotto con cipolla di Certaldo

ENERGIA/ENERGY/ENERGIEWERTE 1434 kj – 342 Kcal

GRASSI/FAT/FETT 0.8 g
DI CUI SATURI/OF WHICH SATURATES/VON WELCHEM
GESATTIGT 0.2 g
CARBOIDRATI/CARBOHYDRATES/KOHLENHYDRATE 77 g
DI CUI ZUCCHERI/OF WHICH SUGARS/VONWELCHEM
ZUCKER 2.0 g
FIBRE/FIBERS/BALLASTSTOFFE 1.9 g
PROTEINE/PROTEIN/EIWEISS 6.6 g
SALE/SALT/SALZ 2.1 g


